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La marche à suivre 

Avec le  
soutien de : 

Un savoir-faire à acquérir pour une 
nouvelle manière de bien construire
Construire avec des matériaux biosourcés ne s’improvise pas. 
Des organismes locaux proposent des formations adaptées à 
tous les niveaux : 

•	 la FFB (Fédération Française du Bâtiment) forme les artisans 
et entreprises aux techniques constructives biosourcées, 

•	 le CD2E (Centre de Développement des Éco-Entreprises) 
propose accompagnements et sessions de sensibilisation, 

•	 les Maisons Paysannes de l’Oise transmettent les savoir-
faire traditionnels, pour la rénovation du bâti ancien.

Pour le bon développement des filières, chacun 
d’entre nous, ainsi que les élus et les maîtres d’ouvrage 
publics,  avons un rôle moteur à jouer : chaque projet 
inscrit dans une démarche biosourcée est un signal 
fort, et une opportunité de démontrer que construire 
durablement est possible, ici, dans l’Oise et ailleurs.

Une information, une question ?

Ayez le réflexe 
C.A.U.E ! 

Matériaux 
biosourcés : 
un choix d’avenir

Une conception réfléchie dans sa globalité
Intégrer des matériaux biosourcés ne se résume pas à 
substituer un produit par un autre : la bonne démarche  
constructive s’effectue à l’échelle de la conception globale. 
Que ce soit pour un particulier ou une collectivité, l’enjeu 
est d’exploiter le recours à la ressource biosourcée, le mieux 
adapté au budget, en privilégiant les espaces où la qualité 
d’usage est la plus déterminante.

Des précautions essentielles pour la 
durabilité de l’ouvrage
Le principal ennemi des matériaux biosourcés est l’humidité :  
remontées capillaires, points de rosée et ventilation sont des  
données à bien maîtriser. Une mauvaise mise en œuvre peut 
provoquer condensation, moisissures ou dégradations. 
Dès la phase de conception, le CAUE saura vous conseiller 
ou vous orienter vers les acteurs les plus pertinents : un 
accompagnement en amont est toujours plus efficace qu’une 
correction après travaux.

Des règles de construction à respecter 
pour bénéficier des garanties
Comme tout chantier, un projet biosourcé doit respecter les 
règles de l’art pour bénéficier des garanties assurantielles. 
Faites appel à des artisans qualifiés, utilisez des produits 
disposant d’Avis Techniques référencés et vérifiez que chaque 
intervenant est couvert par une assurance professionnelle 
adaptée. Les règles professionnelles constituent le cadre de 
référence que tout professionnel sérieux se doit de respecter.



Des ressources  
aux vertus multiples

Déploiement des filières biosourcées dans l’Oise

Le Miscanthus

La culture du miscanthus présente un 
fort intérêt agronomique et écologique. 
Sans apports d’intrants ni d’irrigation, elle 
dépollue les sols, limite l’érosion et favorise la 
biodiversité. La fibre est utilisée pour fabriquer 
des panneaux isolants offrant une bonne 
régulation thermique.

La Paille

Dotée d’un impact carbone négatif, la paille est 
employée dans la construction comme isolant 
et support d’enduit. Matériau bon marché, 
il demande néanmoins de la main d’œuvre. 
L’abondance de production de céréales dans 
l’Oise permet de répondre, sans concurrence, aux 
usages autres que la construction .

Le terme «biosourcé» est appliqué aux matériaux 
constitués de matières issues du vivant :

•	 Végétales : bois, paille, chanvre…
•	 Animales : laine de mouton, plumes de canard…
•	 Issues du recyclage : textiles, papiers, journaux…

À l’échelle du département de l’Oise, plusieurs filières 
se sont développées autour de l’exploitation de ces 
ressources. Celles-ci agissent comme des leviers 
incontournables de la transition écologique, et créent un 
gisement d’avenir pour l’économie locale.

Le Lin

Doté d’une faible empreinte carbone, le lin est 
surtout exploité pour l’industrie textile. Dans 
la construction, il est aussi employé comme 
renfort d’éléments composites, ou pour ses 
propriétés d’isolant thermique et acoustique. 

La Ouate de cellulose

Issue du papier recyclé, la ouate de cellulose  
offre des qualités thermiques et acoustiques, 
et peut être insufflée en combles ou en murs. 
Spécialement indiquée pour le confort d’été, 
sa fabrication consomme peu d’énergie. Par la 
valorisation de déchets, il s’agit d’un matériau 
d’économie circulaire par excellence.

Vertus socio-économiques
Gisement d’emplois locaux : Le recours aux matériaux 
biosourcés dynamise des filières locales qui couvrent une 
large chaîne d’activités : production agricole, transformation 
et construction. Le parc du bâti ancien pour lequel la ressource 
biosourcée s’avère spécifiquement appropriée, représente 
un potentiel de réhabilitations conséquent qui garantit une 
source d’emplois importante à l’échelle locale.

Réemploi ou valorisation de déchets : Les matériaux 
biosourcés sont souvent des coproduits annexes exploitant la 
partie non utilisée d’une production principale. Ils permettent 
alors d’optimiser la rentabilité de celle-ci. Ils peuvent aussi 
être issus de la valorisation de déchets, ils s’inscrivent alors 
pleinement dans une logique d’économie circulaire.

Le Bois

Le bois revient en force grâce à ses qualités 
mécaniques et écologiques. Sa transformation 
requiert peu d’énergie et les arbres disposent 
d’une importante capacité d’absorption et de 
stockage du carbone présent dans l’air. 
Le département détient un gisement forestier 
notable qui a permis de solidifier la filière.

Qu’est-ce qu’un 
produit biosourcé ?

Le Chanvre

La culture du chanvre répond parfaitement 
aux enjeux écologiques : pas d’intrants, peu 
d’arrosage et forte capacité de stockage 
du carbone. Mis en œuvre avec de la chaux, 
il dispose d’excellentes propriétés isolantes et 
hygrométriques, spécifiquement appropriées  
pour la rénovation du bâti ancien.

L’élevage animal :  
Bien représentée sur le département, cette filière constitue aussi une ressource potentielle peu exploitée pour la construction.

Valorisation des savoir faire : Ces filières participent à 
la construction de savoir-faire locaux, articulant techniques 
ancestrales éprouvées et recherche de procédés innovants. 

Vertus environnementales
Levier pour réduire l’empreinte carbone : En absorbant 
et stockant le carbone atmosphérique, la matière biosourcée 
contribue à atténuer l’impact sur le changement climatique.

Caractère renouvelable et biodégradable : la ressource 
biosourcée se reconstitue rapidement, son utilisation permet  
de réduire le recours aux matières épuisables, minérales et 
fossiles. En fin de vie, le matériau peut être soit recyclé, soit 
enfoui pour régénérer les sols, soit revalorisé par production 
de biogaz.

Vertus constructives
Propriétés favorables au confort intérieur : Au-delà 
de leurs performances isolantes, les matériaux biosourcés 
offrent de nombreuses qualités : protection contre la chaleur 
estivale, régulation de l’humidité ambiante, perméabilité à la 
vapeur d’eau, propriétés acoustiques et faible émission de 
Composés Organiques Volatils (COV) nocifs pour la santé.

Ressource adaptée à la réhabilitation du bâti ancien :  
Les matériaux biosourcés sont particulièrement appropriés 
dans le bâti ancien, car ils laissent « respirer » les matériaux 
des constructions anciennes (pierres, briques, bois) et 
ne bloquent pas les migrations d’humidité qu’il convient 
d’intégrer dans la conception des ouvrages de réhabilitation.

Des filières en plein 
développement 
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